
«Quilt mystère» no 7 (janvier 2010) 

(Résultat d’environ 19 pouces ou 49 cm de côté) 

Quelques semaines de température froide pendant lesquelles les loisirs sont souvent plus nombreux qu’on le 

pense. Cette fois-ci nous revenons à la courtepointe traditionnelle. 

 
Cette pièce est carrée et mesure environ 19 pouces ou 49 cm de côté. 

Préférons le coton pour la réalisation de celle. Le choix d’un tissu fleuri ou à motifs délicats offre la possibilité de 

choisir des couleurs de tissus unis qui se marient bien avec celui-ci pour former un bel effet. 

Préparer un carré de ouatine et une doublure blanche d’environ 20 pouces ou 50 cm de côté. 

 
Identification des couleurs : 
Tissu rose uni = A; tissu blanc = B; tissu vert tendre = C; tissu fleuri = D. 

 
Préparation des gabarits :  
Gabarit A = tailler 12 de couleur A; 8 de couleur B; 5 couleur C. 

Gabarit B = tailler 4 de couleur D; 8 de couleur C; 4 de couleur B. 

Gabarit C = Tailler 4 pièce C de couleur A et 4 de couleur B. 

Gabarit D = tailler 8 de couleur C. 

 
Assemblage : cette pièce se réalise en quatre étapes. 
 
Étape 1 = partie 1 au centre de la pièce: 

Assembler 9 carrés de 2 po de côté : rangée 1 : coudre 1 carré C- A-C. rangée 2 : carré A-C-A. rangée 3 : carré C-A-

C. Assembler ensuite la rangée 1 à la deuxième et à la troisième. Conserver en attente. 

 
Étape 2 = 4 fois la partie 2 adjaçante à la pièce 1 au centre.  
La partie 2 est composée des 4 grands triangles : les triangles couleur C sont opposés l’un à l’autre tandis que les 

triangles couleurs A et D sont aussi opposés. Disposer près de la pièce centrale de manière à ce que la diagonale 

du triangle D touche un des côtés de la partie 1. 

 

Étape 3 = 4 fois la pièce 3 qui forment les coins de la pièce finale. 

Assembler pour chaque partie, débuter par 4 carrés de 2 pouces en alternant les couleurs A et B pour former un 

carré de 4 pouces. Disposer les carrés obtenus en diagonale, ajouter au-dessus une pièce correspondant au 

gabarit C de couleur A sur l’un des côtés à droite, et l’autre de couleur B à gauche. Coudre ensuite la pièce à ce 

carré obtenu. Faire de même pour toutes les pièces allant dans chaque coin. Coudre ensuite les triangles D vers 

l’extérieur des pièces de gabarits C. 

 

Étape 4 = assemblage final des différentes parties 1, 2 et 3. 

Pour la première rangée : placer une partie 3 (coin), une partie 2, une partie 3 (coin), laisser en attente. 

Pour la rangée 2 : placer une partie 2, la pièce 1; une partie 2 : noter le triangle fleuri doit toucher à la partie 1. 

Pour la rangée 3 : placer une partie 3 (coin), une partie 2, une partie 3 (coin). 

Vérifier le sens des coins. Coudre ensemble. 

 

Une fois, l’assemblage terminée, déposer la pièce sur la ouatine, épingler.  

Tailler le surplus de ouatine qui dépasse la pièce initiale.  

Déposer le tout sur le tissu blanc prévu pour la doublure. 

 Rabattre le tissu de la doublure sur la pièce sur la pièce le tissu sur la pièce. 

 Coudre à la main l’ourlet et matelasser.  



Lorsque votre pièce sera terminée, prenez la en photo et envoyez-la à l’adresse suivante :  

guildecentricoise@hotmail.com 

La solution sera présentée au début de février  2010. 

Idée originale : Jeannette Hamel 

 

 




